
B) Voies vers l’OPT_Schéma  version mars 2013 

 

Demande d’OPT-HES au SEFRI ( ex OFFT) :  
Ergothérapeute diplômée HES / ergothérapeute diplômé HES 

Voie 1: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

OU 

Contrôle du dossier individuel par la commission paritaire OPT 

Attestation de formation continue d’une valeur de 10 crédits ECTS par la HES de votre région  
 

Voie 2: 

b) Formation thématique 
 

b1) Formation thématique d’une HES  
5 crédits (ECTS),  

 
  OU 
 

b2) „Petite liste positive Ergothérapie“  
Minimum: 100 leçons 
(voir document „E_Petite liste positive“définie par la COMPAR) 

 
  OU 
 

b3) Formation thématique (ne pas offerte par une 
HES ou université ou EPF) 
Minimum: 100 leçons, dans les 10 ans précédant la demande  
(voir document „F_“Formation thématique“) 

a) Formation 
méthodologique/ 
scientifique 
obligatoire 
Offres proposée par les 
Hautes Ecoles de Santé de la 
HES-SO 

 
p.ex. module ZHAW / 
FHB: „Reflektierte Praxis 
– Wissenschaft 
verstehen“ 5 crédits 
(ECTS) 
 
p.ex. module SUPSI: 
„Utilizzo delle 
conoscenze scientifiche 
nelle pratiche 
professionali 5 crédits 
(ECTS) 
 

+ 

Diplôme suisse reconnu par la CRS 
2 ans de pratique professionnelle 

a) Cours post-grade 
d’un niveau 
universitaire dans le 
domaine de la santé 
 
CAS, DAS, MAS, MSc, CPG, 
EPG, offertes par les HES et 
universités, comprenant au 
minimum 10 crédits (ECTS) 
ou 200 leçons 

b) Liste positive 
Ergothérapie 
(formations 
équivalentes) 
 
Formation équivalente 
comprenant au minimum 200 
leçons 


