
 
 

Réadaptation d’une personne âgée présentant un 
syndrome de désadaptation posturale et motrice 
(n°16.24) 

 

Objectifs 

• Connaitre les signes cliniques du syndrome de désadaptation 
posturale et motrice. 

• Connaitre, maîtriser les techniques d'activation motrice 
(ergomotricité). 

• Connaitre, utiliser et préconiser les aides techniques et 
aménagements de l'environnement. 

• Connaitre les techniques de rééducation spécifiques de la 
stasobasophobie et du déséquilibre postérieur. 

 

Contenu 

• Le vieillissement du système postural et moteur. 
• Description du syndrome de désadaptation posturale et motrice 

(signes cliniques précoces et avancés d’altération des schémas 
moteurs). 

• Influence des techniques d’assistance des aidants sur les schémas 
moteurs. 

• Maintenir les capacités motrices, principes d’activation des schémas 
moteurs : modèles théoriques et application pratique. 

• Indications, contre-indications des aides techniques à la mobilité et 
aux transferts. 

• Prise en charge de la stasobasophobie et du déséquilibre postérieur 
• Aménagements de l’environnement (influence sur les schémas 

moteurs, le maintien des capacités motrices) 
• Vignettes cliniques, vidéos, exercices pratiques 
 

Dates / Lieu 7, 8 et 9 octobre 2024, Hôpital Pourtalès Neuchâtel 

Enseignement Fabrice Nouvel ergothérapeute 

Destinataires  Ergothérapeutes 

Coûts 
Membre ASE:  CHF 800.00 
Non-Membre:  CHF 900.00 
 

Inscription Inscription jusqu’au 21 juin 2024 sur le site de l’ASE. 

 
 
 
 


