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Portage et ergothérapie - soutien au développement de

I’enfant, a la parentalité et a I'handiparentalité
(n°12.24)

Objectifs

e Avoir conscience des domaines variés en ergothérapie dans
lesquels le portage est une ressource pour soutenir les familles ou
les professionnels.

e Envisager le portage avec un parent ou un enfant en situation de
handicap ou de fragilité développementale.

e Souligner 'importance du portage pour le développement de I'enfant
et le soutien aux parents.

e Présenter les régles de base pour respecter la physiologie du duo
porteur-porté.

e Explorer les différentes options de portage pour des choix éclairés.

e Examiner les aspects de sécurité et d’ergonomie du portage.

Contenu

Cet atelier d'une journée propose une immersion dans le potentiel du
portage, avec une combinaison d'enseignement théorique,
d'expérimentation pratique et d'étude de cas réels. Vous découvrirez
comment le portage physiologique peut augmenter l'indépendance des
familles, favoriser leur participation occupationnelle, améliorer leur
qualité de vie, soutenir la relation ainsi que le développement sensori-
moteur et osteo-articulaire de I'enfant.

Date / Lieu

Samedi 5 octobre 2024, rue du Léman 6, 1800 Vevey

Enseignement

Pauline Biselx ergothérapeute spécialisée en portage bébé

Destinataires

Ergothérapeutes

Coiits

Membre ASE: CHF 300.00
Non-Membre: CHF 350.00

Inscription

Inscription jusqu’au 5 juillet 2024 sur le site de 'ASE.
Le nombre de participants est limité a 10 personnes !




