
 
 

 
 
Geschwollene Hand, schmerzhafte Schulter  
und CRPS nach Hemiparese 
 
Kurs Nr. 60.19 
 
 
Beschreibung 

Eine schmerzhaft eingeschränkte Schulter oder eine geschwollene Hand 
bilden in der Rehabilitation von HemiplegikerInnen häufig einen tief 
greifenden Einschnitt und verhindern nicht zuletzt auch Behandlungserfolge. 
Nach einer Einführung in die pathomechanischen Zusammenhänge werden 
in Partnerarbeit die Prophylaxe und Therapie des Schulter-Arm-Syndroms 
sowie geeignete Möglichkeiten für Eigentraining geübt. 

 
Inhalte 

 
• Pathomechanismen 
• Befundaufnahme des Schulter-Arm-Syndroms 
• Behandlung im Alltag 
• Spezifische Behandungsmöglichkeiten in verschiedenen 

Ausgangspositionen 
• Eigentraining 
• Nachsorge bei Schulter-Arm-Syndrom 

 
 
Datum / Ort 

 
Mittwoch, 4. September 2019 von 10:00 - 17:00 Uhr und  
Donnerstag, 5. September 2019 von 9:00 - 15:00 Uhr in Zürich 
 

 
Leitung 

 
Kirsten Minkwitz, dipl. Ergotherapeutin 
 

 
Zielpublikum 

 
dipl. ErgotherapeutInnen 
 

 
Kosten 

 
EVS-Mitglieder       CHF 360.00 
Nichtmitglieder       CHF 440.00 
 
Bonus: CHF 20.00 (bei Anmeldung bis 4. Juni 2019) 
 

 
Anmeldung 

 
Bis 31. Juli 2019 an das EVS-Sekretariat. Bitte Anmeldetalon benutzen. 
 
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Einganges berücksichtigt. 
 
ErgotherapeutInnen-Verband Schweiz 
Altenbergstrasse 29/Postfach 686 
3000 Bern 8 oder per e-Mail an evs-ase@ergotherapie.ch 
 

 
 

mailto:evs-ase@ergotherapie.ch


 
 

 
 

Anmeldetalon Titel:  

Kursdatum / Kursnr. :                    /  

Name : Vorname : 

Adresse privat :  

Tel. P. : Tel. G. : 

E-mail :  

Rechnungsadresse:  

Mitglied des EVS  JA      NEIN 

 Ich akzeptiere die Teilnahmebedingungen des EVS (www.ergotherapie.ch 
→Bildung→Weiterbildung) 
Ohne Einwilligung kann die Anmeldung nicht berücksichtigt werden! 

Datum :  

Unterschrift :  
 

http://www.ergotherapie.ch/

