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La numérisation en ligne de mire

Au moment où vous tenez ce rap-
port annuel entre les mains, les 
souvenirs de 2022 semblent peut-
être déjà un peu lointains. 

Sur huit pages, nous vous don-
nons un aperçu des diverses tâches 
et activités qui ont occupé, durant 
l’année passée, les membres des 
commissions, les membres du Co-
mité central, les mandataires et les 
bénévoles de l’association ainsi que 
les collaboratrices du secrétariat 
général.

Le thème prioritaire de 2022, 
à savoir la numérisation sous le 
mot d’ordre «See the chance – get 
involved», était vraiment d’actua-
lité, puisque la pandémie des deux 
dernières années a obligé à mener 
la majeure partie des activités de 
l’association et à exercer en ligne 
la thérapie et le travail quotidien. 
La numérisation et le thème de la 
sécurité des données ont donc été 
propulsés un cran en avant.

Courant 2022, les réunions 
ainsi que les manifestations in-
ternes et externes de l’ASE ont de 
nouveau pu se réaliser en présen-
tiel. Les rencontres entre per-
sonnes participent au sentiment 
de communauté et renforcent la 
collaboration: deux aspects qui 
sont primordiaux pour l’activité de 
l’association.

L’an passé, les ergothérapeutes 
ont particulièrement ressenti la 
pression en matière de ressources 
en personnel et financières. L’ASE 
s’est emparée de ce défi à relever. 
En particulier sur la scène politique, 
nous avons misé sur une collabo-
ration interprofessionnelle afin de 
conférer plus de poids à nos inté-
rêts professionnels.

Je vous remercie de votre soutien.
Colette Carroz, présidente de l’ASE



 
 

 
 

Politique professionnelle, 
 développement de la profession, 
 formation et recherche

En ligne de mire en 2022: après plusieurs interventions auprès de 
l’Office fédéral de la statistique, l’ASE a été informée que l’ergothé-
rapie serait considérée comme une catégorie professionnelle à part 
entière à compter de 2023. Cela nous permettra d’obtenir pour la 
première fois des chiffres exacts sur l’ergothérapie en Suisse.  

Les négociations relatives à la convention de qualité et son concept 
afférent (révision LAMal art. 58a ss.) nous donnent beaucoup de 
travail. Nous n’avons pas encore clôturé les négociations faute d’avoir 
pu trouver un accord en matière de financement des coûts supplé-
mentaires entre les fournisseurs de prestations et l’ASE.

Divers projets interprofessionnels ont été lancés (p. ex. Opti-Q 
Multimorbidité) sans que l’ergothérapie y soit impliquée alors qu’elle 
serait aussi concernée. L’ASE est donc intervenue et a réussi à faire 
en sorte que des membres de l’ASE en fassent partie et y représentent 
l’ergothérapie. 

L’ASE a pris position, parfois aux côtés d’autres associations pro-
fessionnelles, par écrit ou oralement sur des thèmes tels que l’auto-
risation de pratiquer la profession, le renchérissement, la pression 
des coûts, les prix de l’énergie en hausse, les délais de traitement au 
SASIS ou les conventions de qualité. Elle s’est adressée pour cela au 
conseiller fédéral Alain Berset, à l’OFSP, à la CDS, aux directions can-
tonales de la santé, au SASIS ainsi qu’à diverses caisses-maladie.

Groupes de travail de l’OFSP  
COVID long

Projet «Prevention of Pain  
Chronification» (PrePaC)

Swiss Memory Clinics: élaborer des 
 guidelines nationales pour le traite-
ment non médicamenteux des 
 personnes atteintes de démence

Smarter medicine (cf. association)

Commissions politique professionnelle, 
Science et recherche, GT Pratique 
avancée¹, Commission d’éthique et de 
recours, Groupe des experts pour la 
 recherche, Délégation WFOT

Swiss Interprofessional  
Educations Course (SwissIPE)

Procédures de consultation 
 (prévention santé, Health 2040), 
 maîtrise des coûts¹

Conventions de qualité¹

Thèmes 2022

1  Infos supplémentaires cf. code QR  
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Prestations de services 

En ligne de mire en 2022: le manuel 
pratique pour les ergothérapeutes in-
dépendant·e·s du domaine ambulatoire 
a été actualisé dans les trois langues 
(all., fr., it.) avec l’aide de juristes et de 
fiduciaires. 

Une enquête a été menée auprès 
des membres germanophones et ita-
lophones sur les offres de formation 
de l’ASE, avec l’objectif d’intégrer au 
mieux les besoins de formation des 
ergothérapeutes dans l’offre existante. 

Les conseils prodigués ont en par-
ticulier concerné des autorisations de 
pratiquer la profession, la preuve de la 

qualité ainsi que la vente de cabinet. 
Le secrétariat a apporté son aide dans 
certains cas de litige avec les assu-
rances maladie et accident. Des ergo-
thérapeutes titulaires d’un diplôme 
étranger ont également pu bénéficier 
de conseils. Les épreuves d’aptitudes 
ont été organisées en collaboration 
avec la CRS et les hautes écoles spé-
cialisées. 

L’ASE a élaboré avec la ZHAW le 
programme ErGo-Mentoring permet-
tant d’aider les personnes débutant ou 
reprenant leur activité d’ergothéra-
peute.

Conseils

685
heures

sur les tarifs, les assurances,  
le droit du travail, les contrats 
de coopération, les salaires et 

 divers thèmes propres à la 
 profession

44 
cours

22 cours (en all.) 22 cours (en 
fr.) total 755 participant·e·s  

(390 all., 365 fr.)

Environ

5,74
mio

d'accès à  
ergotherapie.ch

12
newsletters

Taux d’ouverture:  
59,6 % 

12
numéros  

de la revue «Er-
gothérapie»

Au total 31  
articles spécialisés



 

 
 

Partenariats et collaboration

En ligne de mire en 2022: la collaboration avec 
les autres associations professionnelles et les orga-
nisations faîtières a constitué un thème central dans 
les activités de l’ASE. La pression des coûts, les 
modifications des lois et la pénurie de personnel 
qualifié concernent toutes les professions du do-
maine de la santé. Il était et est donc primordial 
que nous puissions échanger entre nous et élabo-
rer ensemble des contenus et des orientations stra-
tégiques.

Lors du Congrès de la WFOT à Paris, la DVE, Er-
gotherapie Austria et l’ASE ont tenu ensemble un 
stand qui a permis aux ergothérapeutes de Suisse, 
d’Autriche, d’Allemagne, mais aussi de nombreux 
pays non germanophones, de se rencontrer.

La DVE, Ergotherapie Austria et l’ASE ainsi que 
l’association luxembourgeoise ALED se sont réunis 
(en ligne et en présentiel) deux fois pour des 
séances de travail lors des rencontres des 4 pays. 
L’ASE est de nouveau représentée au sein du RIAFE, 
Réseau International des Associations Franco-
phones d’Ergothérapeutes, avec l’une des membres 
du CC. L’échange en matière de politique profes-
sionnelle et associative au-delà des frontières tient 
une place importante et renforce nos rangs.

SSRM, ASDD, 
SBAP, C/APL, 

 Physioswiss, FMH, 
 ChiroSuisse, ASI, 

mfe, FSSF

Rencontre 
des ergothéra-
peutes chef·fe·s 
des domaines 
 hospitalier et 
ambulatoire

L’ASE collabore 
étroitement avec de 
nombreuses associa-

tions et organisa-
tions.

FSAS, 
 Plateforme  

interprofessionna-
lité, CRS, GTIP Cyber-

santé, bpa, Ligue 
suisse contre le 

rhumatisme

WFOT, 
COTEC

14
sections

2628 
membres 

(+57)

6
membres du comité

1340 
heures de travail 

par an

1,78
mio de francs 

de chiffre d’affaires

Secrétariat 
général 

460
% de postes (taux  

d’occupation)

7692 
heures de travail 

par an

Association

En ligne de mire en 2022: nous avons particulièrement 
apprécié le fait de pouvoir de nouveau nous rencontrer 
sur place à l’occasion de l’assemblée des délégués (AD) 
de 2022. L’interaction et l’échange entre les délégué·e·s 
et la direction de l’association ont ainsi pu être plus in-
tenses. 

Les délégué·e·s ont été informé·e·s, entre autres, sur 
la façon dont va être développée la stratégie 2024-2027. 
L’implication dans le processus d’élaboration de la stra-
tégie de représentant·e·s de la Conférence des pré-
sident·e·s (CP) et de délégué·e·s de l’AD constitue une 
nouveauté. Il a ainsi été possible d’analyser, lors de la 
CP en novembre 2022, les forces et faiblesses de l’asso-
ciation ainsi que des chances et risques générés par 
l’environnement de l’association. Les résultats ont servi 
au comité central pour préparer la stratégie 2024-2027.

En 2022 aussi, les membres du comité central ont 
rendu visite à plusieurs sections. Ces visites s’enrichissent 
des échanges personnels et encouragent la compréhen-
sion mutuelle des défis et possibilités présentes les dif-
férentes tâches.

L’ASE finance son travail grâce aux 
 cotisations de membres et au soutien  
des sponsors suivants: Orthopartner, 
 Vaudoise, HIN, VCW et FREI SWISS.  
Un grand merci!

Vers les comptes  annuels 2022



 

 
 

 
 

Sections

En ligne de mire en 2022: les sections constituent 
l’élixir de vie de l’ASE. Ce sont elles qui entretiennent le 
lien étroit avec les membres de l’ASE et donnent vie à 
l’association professionnelle grâce à leurs manifestations. 

Elles ont observé, l’an passé aussi, les évolutions au 
niveau cantonal et ont participé aux procédures de 
consultation cantonales en matière de modification des 
lois. Le secrétariat général et le comité central ont sou-
tenu les comités de section dans leur travail politique.

De nombreuses sections ont profité de l’offre et or-
ganisé ensemble avec un membre du comité de re-
cherche et des membres du Comité central diverses 
rencontres sur le thème de la smarter medicine afin de 
lancer ainsi la discussion sur le déficit et l’excédent de 
soins ainsi que les soins inappropriés en ergothérapie. 

Le guide des sections a été entièrement remanié avec 
l’aide d’un membre, ce qui a permis d’homogénéiser les 
formulaires et de clarifier les processus. Le guide a été 
présenté en détail aux comités de section, début juillet, 
lors d’une visioconférence.

Sections Argovie/Région Bâle sur les 
thèmes de la prise de décision éthique et 
de la promotion de la résilience

Section Jura/Jura-Bernois sur le thème  
«Voulez-vous les habits neufs de 
 l’empereur? La plus-value de l’occupation 
en ergothérapie»  

Sections de Berne/Soleure, Vaud, Zurich/
Schaffhouse, Lucerne/Argovie et Grisons/
Glarus sur le thème de la smarter medicine

Manifestations de section 

Informations sur le  
projet smarter medicine

EVS/ASE
Altenbergstrasse 29
Case postale 686
3000 Berne 8
evs-ase@ergotherapie.ch

ergotherapie.ch
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